
外出のご案内 

 

 

当施設では、これまで感染症の関係により控えておりました入所者様の外出を 

2025年 2 月 18 日より再開します。 

 

記 

 

1．外出は 10 時～11時 30 分、13時～16時となります(外食はご遠慮ください)。 

  以下、日祝・入浴時間・歯科往診時間の外出は出来ません。 

        入浴： 3階 火・土 13：00～16：00 

           4階 月・金 13：00～16：00 

     歯科往診： 3階   木 13：00～16：00 

 4階   水 13：00～16：00 

 ※祝日等の関係で入浴日が変わることがあります。 

2．前日の 12時までに連絡してください。 

3．外出頻度は 1ヶ月に 2回迄でお願いします。 

4．当日に外出許可願の記入が必要です。 

5. 外出時はマスクを使用し、人込みを避けて頂くようお願いします。 

6. 外出中の病院受診はできません(何か気になることがあればご相談ください)。 

 調子が悪くなった場合は、すぐに当施設へご連絡ください。 

7. 当日の体調により、外出を控えて頂くこともあります。 

8. 体調不良の家族様との外出はご遠慮ください。 

9. 外出後体調が優れない場合は、数日間居室中心の生活とさせて頂くこともあります。 

 

 

施設内の状況や、市内の感染状況により、予告なく外出制限を強化させて頂く場合がござい

ますので、あらかじめご了承ください。 

ご不明な点がございましたら、1階事務所までお問い合わせください。 

以上 

 

 

介護老人保健施設 愛和ケアホーム 

                             電話：079-234-2119 

2025年 2 月 18 日更新 


